Talentférdergruppen (Kinder/Jugendliche von ca. 11 bis 16 Jahre)

Sind die Talente gesichtet, kommen sie in die Talentfordergruppen. Hier werden die Nachwuchs-talente gezielt
mit einem eigenen Trainingskonzept, unter Einbeziehung des Rahmentrainingsplans des DJB, trainiert.

Trainingszeit ort Trainer/innen
Dienstag Susanne von Heyden
Dojo Jenny Switalla
17:30 - 19:00 Uhr Samantha von Heyden
Freitag
Kay Heger
Dojo
Mario Miller
18:00 - 19:30 Uhr

Das Training findet jeweils im Dojo des Judoclubs Petersberg an der Kreissporthalle Petersberg,
GoerdelerstraBe 64, 36100 Petersberg statt.



